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THE EXPRESSION OF MENTAL INTELLIGENCE AND RETARDATION,
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IMPROVING NORMS OF THE CRIMINAL LAW

ANNOTATION
The article analyzes the concepts of mental intelligence and retardation, signs and

their medical and legal criteria, the views and opinions of scientists in this regard, as
well as the practice of law and order are analyzed.The current criminal law of the
Republic of Uzbekistan scientifically clarifies the concept of mental retardation and
their symptoms, as well as medical and legal criteria, the need to define it in an
independent norm.Criminal-legal measures have been identified to prosecute people
with intellectual disabilities, and proposals and recommendations have been developed
to strengthen it in the criminal law.
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Ìàúëóìêè, à³ëè ðàñî âà íîðàñîëèêíè áåëãèëàø ìàñàëàëàðè íàôà³àò æèíîÿò
µó³ó³íèíã, áàëêè ñóä ïñèõèàòðèÿñèíèíã µàì àñîñèé ìóàììîëàðèäàí áèðè
µèñîáëàíàäè. Øóíèíã ó÷óí µàì à³ëè ðàñîëèê (íîðàñîëèê) µà³èäàãè òàúëèìîò
æèíîÿò µó³ó³è, ïñèõîëîãèÿ, ïñèõèàòðèÿ âà áîø³à ôàíëàð áèëàí óçâèé áî²ëè³ëèêäà
´ðãàíèëèøè âà ðèâîæëàíòèðèëèøè ìóìêèí. Øó æèµàòäàí ìàçêóð ìóàììîíè, µàì
íàçàðèé, µàì àìàëèé æèµàòäàí ò´²ðè µàë ³èëèøíèíã ìóµèì øàðòè, øàõñíèíã
æèíîÿò ñîäèð ýòèø âà³òèäàãè ðóµèé µîëàòèíè èëìèé æèµàòäàí ò´²ðè áàµîëàø
µèñîáëàíàäè.

£îíóí ÷è³àðóâ÷è ó÷óí à³ëè ðàñî âà íîðàñîëèê ìàñàëàëàðèíè òàðòèáãà ñîëóâ÷è
³îíóí íîðìàëàðèíè àìàëäà ñàìàðàëè ³´ëëàø èìêîíèÿòëàðèíè áàµîëàøäà óëàðíèíã
òóøóí÷àñè ìóµèì æèíîÿò-µó³ó³èé àµàìèÿò êàñá ýòàäè. Âàµîëàíêè, þðèäèê
àäàáè¸òëàðäà à³ëè ðàñî âà íîðàñîëèê òóøóí÷àëàðè òóðëè÷à òàúðèôëàíàäè. ×óíîí÷è,
ïðîôåññîð Ð. Êàáóëîâ âà Ì. Óñìîíàëèåâëàð "À³ëè ðàñîëèê - øàõñíèíã æèíîÿò
ñîäèð ýòèø âà³òèäà ́ ç ³èëìèøèíèíã èæòèìîèé õàâôëèëèê õóñóñèÿòèíè àíãëàøè
âà ´ç µàðàêàòëàðèíè áîø³àðà îëèøèäèð" [6, Á.108], [25, Á.238], äåñàëàð, À.Ê.
Èðêàõîäæàåâ âà Ó.Ø. Õîëèêóëîâëàð, èæòèìîèé õàâôëè µàðàêàò ̧ êè µàðàêàòñèçëèê
ñîäèð ýòà¸òãàíëèãèíè à³ëàí àíãëàãàí âà ´çèíè áîø³àðà îëàäèãàí øàõñ à³ëè
ðàñîäèð  [8, Á.34], äåá òàúêèäëàéäèëàð. Øóíèíãäåê, áó áîðàäà Á.Î. Ñàðìàíîâà,
à³ëè ðàñîëèê äåãàíäà, ðóµèÿòíèíã øóíäàé µîëàòè òóøóíèëèøè ëîçèìëèãèíè
³àéä ýòàäèêè, óíäà øàõñ æèíîÿò ñîäèð ýòèø âà³òèäà ́ ç ³èëìèøèíèíã èæòèìîèé
àµàìèÿòèíè àíãëàøè âà áîø³àðà îëèø ³îáèëèÿòèãà ýãà á´ëèøè ëîçèì  [17, Ñ.64].
Ìàçêóð ìóàììîíè ́ ðãàíãàí Ä.À. Ïåñòîâ ýñà, à³ëè ðàñîëèê äåãàíäà, ñîäèð ýòèëãàí
èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ó÷óí øàõñíè æèíîèé æàâîáãàðëèêêà òîðòèø âà àéáäîð
äåá òîïèøíèíã þðèäèê àñîñèíè áåëãèëîâ÷è, æèíîÿò ñîäèð ýòèëãàí âà³òäà ´ç
µàðàêàòëàðèíè (µàðàêàòñèçëèãèíè) èæòèìîèé õàâôëè âà ôàêòèê õóñóñèÿòèíè
àíãëàøè âà áîø³àðà îëèø ³îáèëèÿòè ìàâæóäëèãèíè [14, Ñ.369] òóøóíàäè.

Ê´ðèá òóðãàíèìèçäåê, óøáó ìóàëëèôëàð à³ëè ðàñîëèêêà æèíîÿò ñîäèð ýòãàí
âà³òäà øàõñ ³èëìèøèíèíã èæòèìîèé õàâôëè ýêàíëèãèíè îíãëè ðàâèøäà àíãëàøè
âà óëàðíè áîø³àðà îëèøèíè èôîäàëàíóâ÷è áèð-áèðèãà ÿ³èí âà ´õøàø
òàúðèôëàðíè áåðãàíëàð. Ìàäîìèêè, à³ëè ðàñîëèê àéáíèíã àñîñèé áåëãèñè
µèñîáëàíàäè. Æèíîÿò ³îíóíèãà áèíîàí, ôà³àò à³ëè ðàñî øàõñëàð òîìîíèäàí
ñîäèð ýòèëãàí èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèøëàð ó÷óí æèíîèé æàâîáãàðëèê
áåëãèëàíàäè. Øó ñàáàáëè µàì ôà³àò ́ ç µóë³-àòâîðè âà ³èëìèøèíèíã õóñóñèÿòèíè
îíãëè ðàâèøäà àíãëàø µàìäà ´ç ³èëìèøèíè áîø³àðà îëèø µîëàòëàðè øàõñíè
ñîäèð ýòãàí ³èëìèøè ó÷óí æàâîáãàð á´ëèøè ìóìêèíëèãèíè àíãëàòàäè.

Áàøàðòè, þ³îðèäà áèëäèðèëãàí ôèêðëàðäàí à³ëè ðàñîëèêíèíã þðèäèê
òàáèàòèíè î÷èá áåðèø ìàñàëàñèãà ÷ó³óððî³ ̧ íäàøèëìàãàíëèãèíè ê´ðñàê á´ëàäè.
×óíêè óøáó ìàñàëàãà óìóìàí áîø³à÷à ¸íäàøèëãàí, àëîµèäà èëìèé èçëàíèøëàð
ìàâæóä á´ëèá, æóìëàäàí, áèçíèíã÷à ò´²ðèðî³ á´ëãàí ôèêðíè Ì.Õ. Ðóñòàìáàåâ
áåðãàí. Îëèì, òàµëèë ³èëèíà¸òãàí µîëàòãà ́ ç ýúòèáîðèíè ³àðàòèá, "À³ëè ðàñîëèê
äåãàíäà, øàõñíèíã ìóàéÿí ðèâîæëàíèø áîñ³è÷èäàãè ³îáèëèÿòè,
èæòèìîèéëàøóâèäàí êåëèá ÷è³óâ÷è ¸øäàãè âà æèíîÿò ñîäèð ýòèø âà³òèäàãè
ðóµèé æèµàòäàí ñî²ëè²è µàìäà µàðàêàòëàðè ó÷óí ́ ç-´çèãà µèñîá áåðèøè âà óëàðíè
áîø³àðèøè, êåéèí÷àëèê æèíîèé æàâîáãàðëèê âà æàçîíè ́ òàøäàãè ðóµèé µîëàòè
òóøóíèëàäè" [15, Á.208],  äåá ̧ çàäè. Øóíèíãäåê Ð.Ð. Òóãóøåâ, "À³ëè ðàñîëèê - áó
øàõñíèíã ìóàéÿí ¸øãà åòèøè íàòèæàñèäà âà ðóµèé ñî²ëîì µîëàòèäà èæòèìîèé-
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ïñèõîëîãèê ðèâîæëàíèøè âà èæòèìîèéëàøèø äàðàæàñèãà ê´ðà, æèíîÿò ñîäèð
ýòãàí âà³òäà ´ç µàðàêàòëàðèíèíã (µàðàêàòñèçëèãèíèíã) æèíîèé µó³ó³áóçàðëèãè
âà ôàêòèê õóñóñèÿòëàðèíè àíãëàøè, óëàðíè áîø³àðà îëèøè òóôàéëè æèíîèé
æàâîáãàðëèêêà òîðòèøíèíã þðèäèê áåëãèñèäèð"  [19, Ñ.21], äåá ôèêð áèëäèðàäè.
Äåìàê, àéòèø ìóìêèíêè, øàõñ æàâîáãàðëèãè ìàñàëàñèíè ê´ðèá ÷è³èøäà à³ëè
ðîñîëèê ó÷óí óíèíã à³ëèé ðèâîæëàíèøè âà ðóµèé µîëàòè íàôà³àò æèíîÿò ñîäèð
ýòèø âà³òèäà, áàëêè ñóä µó³ìè ÷è³àðèëãóíèãà ³àäàð âà óíäàí êåéèí µàì ñî²ëîì
á´ëèøè áèëàí áèðãà ó ́ ç ³èëìèøèíèíã àµàìèÿòèíè àíãëàøè ̧ êè óëàðíè áîø³àðà
îëèø ³îáèëèÿòèãà ýãà á´ëèøè òàëàá ýòèëàäè. Àììî áó áîðàäà Ð.Ð. Òóãóøåâíèíã
"øàõñ æèíîÿò ñîäèð ýòãàí âà³òäà ´ç µàðàêàòëàðèíèíã (µàðàêàòñèçëèãèíèíã)
æèíîèé µó³ó³áóçàðëèãèíè àíãëàãàí á´ëèøè ëîçèì" äåãàí ôèêðèãà ³´øèëèá
á´ëìàéäè, ÷óíêè ³îíóííè áèëìàñëèê æèíîèé æàâîáãàðëèêäàí îçîä ³èëìàéäè.
Áóíäà øàõñ ñîäèð ýòà¸òãàí ³èëìèøèíèíã àµàìèÿòèíè àíãëàãàíëèãè åòàðëè á´ëàäè.

Áèíîáàðèí, àéòèø æîèçêè, òàø³è ¸êè è÷êè îìèëëàð íàòèæàñèäà èíñîí µóë³-
àòâîðèíèíã ́ çãàðèøè øàõñ µàðàêàòëàðèíè áîø³àðà îëèø âà óíèíã õóñóñèÿòëàðèíè
àíãëàøäàãè ðîëèíè îëäèíäàí áåëãèëàá áåðìàéäè. Øàõñíèíã èðîäàâèé µóë³-àòâîðè,
äîèìî, óíèíã îíãèãà áî²ëè³ µîëäà øàêëëàíàäè. Øó áîèñäàí, à³ëèé æàðà¸í
øàõñíèíã èðîäàâèé µóë³-àòâîðèãà ³´øèëèá, óíèíã µàðàêàòëàðèíè ôèêðëàø îð³àëè
´çãàðòèðàäè. Íàòèæàäà èðîäàâèé µàðàêàòíèíã îíãëè õóñóñèÿòè ð´é áåðàäè, ÿúíè
øàõñ ´ç µóë³-àòâîðèíèíã î³èáàòëàðèíè àíãëàéäè.

Ðóµèé µîëàòè áóçèëìàãàí âà íîðìàë µîëàòäà á´ëãàí øàõñ ñîäèð ýòà¸òãàí µàðàêàòè
íàòèæàñèäà êåëèá ÷è³àäèãàí î³èáàòíèîíãëè ðàâèøäà áàµîëàé îëàäè ¸êè ìóàéÿí
ìà³ñàäãà ýðèøèø ó÷óíàìàëãà îøèðèëàäèãàí µàðàêàòëàðèíè òàíëàø ³îáèëèÿòèãà
ýãà á´ëàäè. Øóíäàí êåëèá ÷è³³àí µîëäà øàõñíè æèíîèé æàâîáãàðëèêêà òîðòèø
ó÷óí ó ´çè ñîäèð ýòãàí ³èëìèøèíèíã èæòèìîèé õàâôëèëèãèíè àíãëàøè âà óíè
áîø³àðà îëèø ³îáèëèÿòèãà ýãà á´ëèøè ëîçèì.

Àéíè ïàéòäà àìàëäàãè Æèíîÿò êîäåêñèíèíã 18-ìîääàñè áèðèí÷è ³èñìèäà
"Æèíîÿò ñîäèð ýòèø âà³òèäà ́ ç µàðàêàòëàðèíèíã (µàðàêàòñèçëèãèíèíã) èæòèìîèé
õàâôëè õóñóñèÿòèíè àíãëàãàí âà óëàðíè áîø³àðà îëãàí øàõñ à³ëè ðàñî øàõñäèð",
äåéèëàäè. Ìàçêóð òàúðèôäàí à³ëè ðàñîëèêíèíã à³ëèé (´ç ³èëìèøèíèíã èæòèìîèé
õàâôëè õóñóñèÿòèíè àíãëàø) âà èðîäàâèé (´ç õóë³-àòâîðèíè áîø³àðà îëèø)
áåëãèëàðèíè ôàð³ëàø ìóìêèí.

À³ëè ðàñîëèêíèíã à³ëèé áåëãèëàðè øàõñíèíã æèíîÿò ñîäèð ýòèø âà³òèäà ´ç
³èëìèøèíèíã èæòèìîèé õàâôëèëèê õóñóñèÿòèíè àíãëàøèäà èôîäàëàíèá, ôà³àò
³èëìèøíèíã îáúåêòèâ òîìîíèíè ýìàñ, áàëêè óíèíã èæòèìîèé ìîµèÿòèíè µàì
àíãëàøè ëîçèìëèãèíè íàçàðäà òóòàäè. Áóíäà îíã, èíñîí µóë³èíèíã ðóµèé
ôóíêöèÿñèíè áåëãèëàéäè. Îíã âà èðîäà èíäèâèä ÿøà¸òãàí îáúåêòèâ µà³è³àò
µèñîáëàíãàí æàìèÿòíèíã ìîääèé µà¸ò øàðîèòè âà èæòèìîèé ìóµèòè áèëàí áî²ëè³
á´ëàäè. Áó áîðàäà Ì.Þ. Äâîðåöêèé âà Ä.À. Ïåñòîâëàð ò´²ðè òàúäëàãàíèäåê, æèíîèé
µóë³-àòâîð òàø³è îìèëëàð ìàæìóè òàúñèðèäà øàêëëàíàäè. Áèðî³, µàð ³àíäàé
òàø³è îìèëëàð èíñîíãà óíèíã îíãèíè ÷åòëàá ́ òãàí µîëäà òàúñèð ê´ðñàòà îëìàéäè
[5, Ñ.312]. Øóíäàé ýêàí, èíñîí ôèêð ³èëóâ÷è ìàâæóäîò ñèôàòèäà ìóàéÿí ³àðîð
³àáóë ³èëàð ýêàí, ó ́ ç µàðàêàòèíèíã µà³è³èé µîëàòëàðèíè µàìäà ́ ç ³èëìèøèíèíã
õóñóñèÿòè âà àµàìèÿòèíè áàµîëàø îð³àëè µàðàêàò ³èëàäè âà ìóàéÿí ìà³ñàäãà
ýðèøèøíèíã ó ¸êè áó óñóëëàðèíè ´ç ýðêè âà èðîäàñè áèëàí òàíëàéäè.

À³ëè ðàñîëèêíèíã èðîäàâèé áåëãèñè ýñà, øàõñíèíã æèíîÿò ñîäèð ýòèø âà³òèäà
´ç µàðàêàòëàðèíè (µàðàêàòñèçëèãèíè) áîø³àðà îëèø ³îáèëèÿòè áèëàí
èôîäàëàíèá, øàõñíèíã ìóàéÿí ìà³ñàäãà ýðèøèø ¸êè ôàîëëèãèíè ò´õòàòèøè
ó÷óí à³ëèé âà æèñìîíèé êó÷èíè îíãëè ðàâèøäà é´íàëòèðèøèíè àíãëàòàäè. ¤ç
íàâáàòèäà øàõñíèíã èðîäàâèé µóë³-àòâîðè óíãà òàø³è îìèëëàðíè èíîáàòãà îëãàí
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µîëäà èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ñîäèð ýòèø âà³òèäà ó ¸êè áó õàòòè-µàðàêàòíè
òàíëàø âà áîø³àðèø èìêîíèÿòèíè áåðàäè. Øó áîèñäàí, à³ëè íîðàñî øàõñëàð
òîìîíèäàí èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ñîäèð ýòèëãàí âà³òäà óëàðíèíã îíãè âà
èðîäàñè èøòèðîê ýòìàãàíëèãè ñàáàáëè, óëàðíè æèíîèé æàâîáãàðëèêêà òîðòèø
ìóìêèí ýìàñ. Çåðî, áóíäàé øàõñëàð òîìîíèäàí èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ñîäèð
ýòèëãàíëèãè óëàðíèíã ðóµèé µîëàòè áóçèëãàíëèãè áèëàí øàðòëàíàäè. Ìàçêóð
µîëàò ³àíäàé î²èð î³èáàòëàðãà îëèá êåëìàñèí, áèðî³ óëàðíè æèíîèé
æàâîáãàðëèêêà òîðòèø ó÷óí µå÷ ³àíäàé àñîñëàð ìàâæóä á´ëìàéäè. Áóíäàí òàø³àðè,
à³ëè íîðàñî øàõñãà, æèíîèé æàçîíèíã ìà³ñàäëàðèäàí µèñîáëàíãàí, ìàµêóìíè
àõëî³àí òóçàòèø âà óëàð òîìîíèäàí ÿíãè æèíîÿò ñîäèð ýòèøíèíã îëäèíè îëèø
êàáè âàçèôàëàðèãà ýðèøèø èìêîíèíè áåðìàéäè.

Ìàäîìèêè, à³ëè íîðàñîëèê à³ëè ðàñîëèêêà íèñàáàòàí ³àðàìà-³àðøè òóøóí÷à
µèñîáëàíèá, ó èíñîí ðóµèé µîëàòè áóçèëèøè íàòèæàñèäà êåëèá ÷è³àäè, æèíîèé
æàâîáãàðëèêíè èñòèñíî ³èëàäè âà áóíäàé µîëàòëàð ó÷óí òèááèé é´ñèíäàãè
ìàæáóðëîâ ÷îðàëàðèíè ³´ëëàøíè íàçàðäà òóòàäè. Àéíè ïàéòäà à³ëè íîðàñîëèê
òóøóí÷àñè Æèíîÿò êîäåêñèíèíã 18-ìîääàñè 2-³èñìèäà áåëãèëàíãàí á´ëèá, óíäà
"Èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèøíè ñîäèð ýòèø âà³òèäà à³ëè íîðàñî µîëàòäà á´ëãàí,
ÿúíè ðóµèé µîëàòè ñóðóíêàëè ¸êè âà³òèí÷à áóçèëãàíëèãè, à³ëè çàèôëèãè ¸õóä
ðóµèé µîëàòè áîø³à÷à òàðçäà áóçèëãàíëèãè ñàáàáëè ´ç µàðàêàòëàðèíèíã
(µàðàêàòñèçëèãèíèíã) àµàìèÿòèíè àíãëàé îëìàãàí ¸êè óëàðíè áîø³àðà îëìàãàí
øàõñ æàâîáãàðëèêêà òîðòèëìàéäè", äåéèëàäè. Àììî ³îíóí÷èëèêäà à³ëè
íîðàñîëèêíèíã ìåçîíëàðè âà óíè ôàð³ëîâ÷è æèµàòëàðè ôàð³ëàíìàãàí.

Øó ñàáàáëè æèíîÿò ³îíóíèäà à³ëè íîðàñîëèêíèíã óìóìèé ìàçìóíè î÷èá
áåðèëèøèãà ³àðàìàñäàí, áóãóíãè êóíäà àäàáè¸òëàðäà óíèíã ìåçîíëàðè áîðàñèäà
ÿãîíà ò´õòàìãà êåëèíìàãàí âà óëàðíè ôàð³ëàøãà ³àðàòèëãàí áèð ³àòîð ̧ íäîøóâëàð
èëãàðè ñóðèëãàí. Õóñóñàí, ìàçêóð ìàñàëà á´éè÷à áèðèí÷è ãóðóµ ìóàëëèôëàðè  [6,
Á.110], [16, 215] à³ëè íîðàñîëèêíèíã òèááèé âà þðèäèê ìåçîíëàðèíè ôàð³ëàñàëàð,
èêêèí÷è ãóðóµ ìóàëëèôëàðè  [21, Ñ.302]  óíèíã òèááèé(áèîëîãèê, ïñèõèàòðèê)
âà ïñèõîëîãèê(ïàòîïñèõîëîãèê, þðèäèê) ìåçîíëàðèíè àæðàòàäè. ßíà áèð áîø³à
ãóðóµ ìóàëëèôëàðè  [22, Ñ.153], [10, Ñ.29], óøáó ìåçîíëàð ³àòîðèãà èæòèìîèé
õàâôëè ³èëìèø ñîäèð ýòèëãàí âà³òäà ðóµèé µîëàòíèíã òèááèé âà ïñèõîëîãèê
ìåçîíëàðèãà ìîñ êåëèøèíè èôîäàëîâ÷èâà³ò ÷åãàðàñèíè µàì êèðèòàäèëàð.
Æóìëàäàí, Ð. Êàáóëîâíèíã ¸çèøè÷à, "Øàõñíè à³ëè íîðàñî äåá òîïèø ó÷óí
³óéèäàãè èêêè ìåçîííè àíè³ëàø êåðàê: þðèäèê (µó³ó³èé) âà òèááèé (áèîëîãèê).
Øàõñíèíã ñîäèð ýòãàí ³èëìèøè âà óíèíã æèíîÿò ñîäèð ýòèøãà á´ëãàí ðóµèé
ìóíîñàáàòèäà óøáó áåëãèëàðíèíã àíè³ëàíìàãàíëèãè, óíè à³ëè íîðàñî äåá òîïèø
ó÷óí àñîñ á´ëèá õèçìàò ³èëàäè"  [7, Á.70]. Ì.Ðóñòàìáàåâ ýñà, "À³ëè íîðàñîëèê µàì
à³ëè ðàñîëèê êàáè èêêè: þðèäèê (ïñèõîëîãèê) âà òèááèé (áèîëîãèê ¸êè
ïñèõèàòðèê) ìåçîíëàð îð³àëè áåëãèëàíóâ÷è, èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ñîäèð
ýòãàí øàõñíè æèíîÿò ñóáúåêòè µèñîáëàìàñäàí îëäèí, óíèíã ðóµèé µîëàòè ò´²ðèñèäà
µàð òîìîíëàìà áàµî áåðèø èìêîíèíè áåðàäè" [15, Á.175]. Øóíèíãäåê, áó áîðàäà
Â.Â. Ëåíü µàì à³ëè ðàñîëèêíèíã òèááèé âà þðèäèê ìåçîíëàðãà àæðàòèá, óíèíã
áèðèí÷èñè ìàçìóíèãà øàõñ ðóµèé µîëàòèíèíã ñóðóíêàëè ¸êè âà³òèí÷à
áóçèëãàíëèãè ñàáàáëè ́ ç ³èëìèøèíèíã àµàìèÿòèíè àíãëàø ̧ êè óëàðíè áîø³àðà
îëèø ³îáèëèÿòèíèíã é´³îòãàíëèãèíè êèðèòñà, þðèäèê ìåçîíãà æèíîÿò ³îíóíèäà
íàçàðäà òóòèëãàí èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèøíèíã (µàðàêàò ¸êè µàðàêàòñèçëèê)
ñîäèð ýòèëãàíëèê ôàêòè µàìäà óøáó øàõñ òîìîíèäàí óíèíã ñîäèð ýòèëãàíëèãèíè
òàñäè³ëîâ÷è äàëèëëàðíèíã ìàâæóä ýêàíëèãèíè êèðèòàäè  [12, Ñ.98]. Äàðµà³è³àò,
à³ëè íîðàñîëèêíè òèááèé âà þðèäèê ìåçîíëàðãà ôàð³ëàá ´ðãàíèø âà òàµëèë
³èëèø, óøáó þðèäèê êàòåãîðèÿíè ò´²ðè àíãëàø âà òóøóíèø èìêîíèíè áåðàäè.
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Øó ñàáàáëè áèç µàì îëèìëàðíèíã à³ëè íîðàñîëèêíè òèááèé âà þðèäèê
(ïñèõîëîãèê) ìåçîíëàðãà á´ëèíèøèíè ³´ëëàá-³óââàòëàãàí µîëäà óëàðíè ³óéèäà
êåëòèðèëãàí áåëãèëàðãà àñîñàí èçîµëàéìèç.

À³ëè íîðàñîëèêíèíã òèááèé ìåçîíèøàõñíè à³ëè íîðàñî äåá òîïèø ó÷óí
îáúåêòèâ àñîñ á´ëàäèãàí ðóµèé µîëàòíèíã áóçèëèøè áèëàí áåëãèëàíàäè. Øó ́ ðèíäà
àéòèø ìóìêèíêè, àéíè âà³òäà "ðóµèé µîëàòíèíã áóçèëèøè" èáîðàñèãà
³îíóí÷èëèêäà òàúðèô áåðèëìàãàí. Óøáó àòàìàíèíã óìóìýúòèðîô ýòèëãàí ³îíóíèé
òàúðèôèíèíã é´³ëèãè áèëàí áî²ëè³ ìàâæóä µîëàò, óøáó ìóµèì µîäèñàíèíã µó³ó³íè
³´ëëàø àìàëè¸òèäà òóðëè÷à òàë³èí ³èëèíèøèãà îáúåêòèâ øàðîèò ÿðàòàäè. Ãàð÷è,
àäàáè¸òëàðäà µàì ìàçêóð ìàñàëà òóðëè÷à òóøóíòèðèëàäè. Æóìëàäàí, Í.Í.
Áåëîêîáèëüñêèé âà Å.Þ. Êîìèññàðîâëàð, àñàá òèçèìè ôàîëèÿòèíèíã èçäàí ÷è³èøè
òóôàéëè æèíîÿò ñîäèð ýòà¸òãàí øàõñíè ´ç ³èëìèøèíèíã õàâôëèëèê õóñóñèÿòèè
àíãëàøè âà µàðàêàòëàðèíè áîø³à îëèø ³îáèëèÿòèíè ñåçèëàðëè äàðàæàäà
ïàñàéèøèíè ðóµèé µîëàòíèíã áóçèëèøè [2, Ñ.157], äåá òóøóíàäèëàð. Áèðî³,
óøáó ìóàëëèôëàð ðóµèé µîëàò áóçèëèøèíè àñîñàí, æèíîÿò-µó³ó³èé òîèôà
ñèôàòèäà ê´ðèá ÷è³èø áèëàí ÷åêëàíãàíëàð. Áó ýñà óíèíã òèááèé ìàñàëàëàðèíè
î÷èá áåðìàéäè. Øó áèëàí áèðãà ìàçêóð ìàñàëàäà Ä.Â. Ñèòêîâñêèé ðóµèé µîëàòíèíã
áóçèëèøè äåãàíäà, ðóµèé ïàòîëîãèÿíèíã ÷ó³óð á´ëìàãàí äàðàæàñèäàí áîøëàá,
øàõñíè ñî²ëîì äåá µèñîáëàø ó÷óí áåëãèëàíàäèãàí ìåú¸ðëàðè áèëàí ÷åãàðàäîø
á´ëãàí âà àñòà-ñåêèí ÷ó³óðëàøèá áîðàäèãàí, ðóµèÿòíèíã î²èð åòèøìîâ÷èëèêëàðè
áèëàí ÿêóíëàíàäèãàí, æèääèéëèê äàðàæàñè âà íîçîëîãèê òàáèàòè µàìäà êëèíèê
êåëèá ÷è³èøè á´éè÷à òóðëè÷à èôîäàëàíàäèãàí àñàá âà ðóµèé ç´ðè³èøëàðíèíã
êåíã äîèðàñèäèð [18, Ñ.8] äåá òóøóíàäè. ¥îëáóêè, ðóµèé µîëàòíèíã áóçèëèøè,
èíñîí ðóµèÿòèíèíã ñî²ëîìëèê äàðàæàñèíè áåëãèëîâ÷è ìåú¸ðëàðèíèíã ́ çãàðèøè
âà àñàá òèçèìèíèíã ç´ðè³èøèäà íàìî¸í á´ëàäè.

Íàèíêè, ðóµèé µîëàòíèíã áóçèëèøè çàìîíàâèé òèááèé-ïñèõèàòðèê òóøóí÷à
µèñîáëàíèá, õàë³àðî ñòàíäàðòëàðãà ìîñ êåëàäè. ßúíè, ðóµèé µîëàòíèíã áóçèëèøè,
Æàµîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè òîìîíèäàí èøëàá ÷è³èëãàí Õàë³àðî
êàñàëëèêëàð òàñíèôèíèíã (10-ÕÊÒ) V-³èñìèäà íàçàðäà òóòèëãàí á´ëèá, óíäà
ðóµèé µîëàò áóçèëèøèíè èôîäàëîâ÷è ³óéèäàãè µîëàòëàðè êåëòèðèëãàí: 1. Îðãàíèê,
øó æóìëàäàí ñèìïòîìàòèê ðóµèé áóçèëèøëàðè. 2. Ïñèõèêôàîë âîñèòàëàðíè
èñòåúìîë ³èëèø áèëàí áî²ëè³ á´ëãàí ðóµèé áóçèëèøëàð. 3. Øèçîôðåíèÿ,
øèçîòèïèê âà âàñâàñà áóçèëèøëàðè. 4. Àôôåêòèâ áóçèëèøëàð. 5. Ñòðåññãà áî²ëè³
íåâðîòèê âà ñîìàòîôîðì áóçèëèøëàðè. 6. Ôèçèîëîãèê áóçèëèøëàð âà æèñìîíèé
îìèëëàð áèëàí áî²ëè³ á´ëãàí õóë³-àòâîð ñèíäðîìëàðè. 7. Åòóêëèê ̧ øäàãè øàõñ âà
õóë³-àòâîð áóçèëèøëàðè. 8. À³ë çàèôëèãè. 9. Ïñèõîëîãèê (ðóµèé) ðèâîæëàíèøíèíã
áóçèëèøëàðè. 10. Îäàòäà áîëàëèê âà ́ ñìèðëèê ̧ øèäà áîøëàíàäèãàí ýìîöèîíàë âà
õóë³-àòâîð áóçèëèøëàðè. Øóáµàñèç, ìàçêóð µîëàòëàð, áèç òàµëèë ³èëà¸òãàí ðóµèé
µîëàò áóçèëèøëàðèäà µàì ´ç èôîäàñèíè íàìî¸í ýòèøè ëîçèì á´ëàäè.

Àéíè ïàéòäà, Æèíîÿò êîäåêñè 18-ìîääàñè èêêèí÷è ³èñìèäà ðóµèé µîëàò
áóçèëèøèíèíã ò´ðòòà òàñíèôè ê´ðñàòèëãàí. Õóñóñàí, óëàð ³óéèäàãèëàðäèð:

1.Ðóµèé µîëàòíèíã ñóðóíêàëè áóçèëèøè. Ðóµèé µîëàòíèíã ñóðóíêàëè áóçèëèøè
- áó øàõñíèíã àòðîô-ìóµèòäàãè âî³åéëèêíè ò´²ðè ³àáóë ³èëèø âà ́ ç µàðàêàòëàðèãà
(µàðàêàòñèçëèãèãà) ò´²ðè áàµî áåðà îëèø ³îáèëèÿòèãà òàúñèð ³èëàäèãàí ðóµèé
µîëàòíèíã íîðìàë ôàîëèÿòèíè áóçèëèøèäà èôîäàëàíóâ÷è êàñàëëèêëàðäà íàìî¸í
á´ëàäè. Óøáó êàñàëëèêëàðãà ³óéèäàãèëàð êèðàäè: øèçîôðåíèÿ, ýïèëåïñèÿ,
ïàðàíîÿ, µóðèæëè øîë êàñàëëèãè, ìàíèêàë-äåïðåññèâ ïñèõîç âà áîø³àëàð. Ñàíàá
´òèëãàí êàñàëëèêëàð äîèìèé ðèâîæëàíèá áîðàäè ̧ êè äàâîëàíìàéäè. Áèðî³, áàúçèäà
áóíäàé êàñàëëèêëàð áèëàí áåìîðäà îðàëè³ òèêëàíèø µîëàòëàðè êóçàòèëèøè
ìóìêèí.
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2.Ðóµèé µîëàòíèíã âà³òèí÷à áóçèëèøè.Ðóµèé µoëaòíèíã âa³òèí÷a áóçèëèøèíè
êåëòèðèá ÷è³àðàäèãàí êàñàëëèêëàðãà ³óéèäàãèëàð êèðàäè: àëêîãîëëè ïñèõîçëàð,
î³ àëàµëàø (è÷êèëèêêà ìóêêàñèäàí êåòèø êàñàëëèãè, ÿúíè áåëàÿ ãîðÿ÷êà),
ïàòîëîãèê ìàñòëèê, ïàòîëîãèê àôôåêòíèíã òóðëè ê´ðèíèøëàðè. Óøáó µîëàòëàð
øàõñ îíãèãà òàæîâóçëàð øàêëèäà þçàãà êåëàäè, ³èñ³à ìóääàò äàâîì ýòàäè µàìäà
òàø³è îìèëëàð òàúñèðèäà êåëèá ÷è³àäè.

3.À³ëè çàèôëèê.A³ëè çaèôëèê a³ëèé ôaoëèÿòäaãè íoðañoëèê áèëaí
òaâñèôëaíaäè âà ó òó²ìa - oëèãoôðeíèÿíèíã òóðëè øaêëëaðè (èäèoòèÿ, èìáeñèëëèê
âa äeáèëëèê) ̧ êè µa¸ò äaâðèäa oðòòèðèëãaí - äeìeíöèÿ µîëàòëàðèäà íàìî¸í á´ëàäè.

4.Ðóµèé µîëàòíèíã áîø³à÷à òàðçäà áóçèëèøè. Ðóµèé µîëàòíèíã áîø³à÷à òàðçäà
áóçèëèøèãà þ³oðèäa ê´ðñaòèëãaí ðóµèé µîëàò áóçèëèøëàðèíèíã µe÷ ³aéñèñèãa
êèðìaéäèãaí ðóµèé aíoìaëèëàð êèðàäè, ÿúíè, ïñèxoïaòèÿíèíã ´òêèð øaêëëaðè,
òó²ìa ê´ðèø, ýøèòèø, ñ´çëaø ³oáèëèÿòèíèíã áóçèëãaíëèãè âa áoø³a êañaëëèêëaðãa
é´ëè³³aí øaxñëaðíèíã ðóµèÿòèäaãè ´çãaðèøëað øóëàð æóìëàñèäàíäèð.

À³ëè íîðàñîëèêíèíã òèááèé ìåçîííè áàµîëàø ó÷óí óøáó ñàíàá ́ òèëãàí ðóµèé
µîëàò áóçèëèøëàðèíèíã áèòòàñèíè àíè³ëàíèøè åòàðëè µèñîáëàíàäè.

Þ³îðèäàãèëàð áèëàí áèðãàëèêäà, áèç ê´ðèá ÷è³à¸òãàí ÿíà áèð ìóµèì ìàñàëà
øóêè, æèíîÿò µó³ó³è âà µàòòîêè àìàëäàãè ³îíóí÷èëèê (ÆÊ 18-ì. 2-³.), à³ëè
íîðàñîëèê µîëàòèíè êåëòèðèá ÷è³àðèøíè ôà³àò ðóµèé µîëàòíèíã áóçèëèøè áèëàí
÷åêëàéäè. Äàðµà³è³àò, îäàòäà, à³ëè íîðàñîëèê ðóµèé µîëàòíèíã áóçèëèøè òóôàéëè
êåëèá ÷è³àäè. Áèðî³, óíè êåëòèðèá ÷è³àðàäèãàí ñàáàáíè ôà³àò ðóµèé µîëàòíèíã
áóçèëèøè áèëàí áî²ëàø, íàçàðèìèçäà óí÷àëèê ò´²ðè á´ëìàéäè. Àìàëäà à³ëè
íîðàñîëèêíè êåëòèðèá ÷è³àðèøè ìóìêèí á´ëãàí áîø³à µîëàòëàð µàì ìàâæóä
á´ëèá, óëàð ³îíóí íîðìàñèíèíã òóçèëèøèäà èíîáàòãà îëèíìàãàí. Õóñóñàí, áó
áîðàäà ò´²ðèðî³ á´ëãàí ôèêðíè À.Á.Ãèîðãèäçå áèëäèðãàí á´ëèá, óíèíã ̧ çèøè÷à,
"Æèíîÿò ñîäèð ýòèø âà³òèäà ðóµèé êàñàëëèãè, ¸øè, µó³ó³èé õàòîëèê ¸êè áîø³à
µîëàòëàð ñàáàáëè ´ç ³èëìèøèíèíã µó³ó³³à õèëîôëèãè ¸êè ôàêòèê õóñóñèÿòèíè
àíãëàìàãàí ¸õóä àíãëàø ìóìêèí á´ëãàí á´ëñàäà, óëàðíè áîø³àðà îëìàãàí øàõñ
à³ëè íîðàñî äåá òîïèëàäè" [4, Ñ.156]. Øóíèíãäåê, ìàçêóð ìàñàëàäà Î.
Ãàìêðåëèäçåíèíã "Ðóµèé ñî²ëîì á´ëãàí, áèðî³ àíè³ âàçèÿòëàðäà ôàêòèê õàòîëèê
¸êè áîø³à µîëàòëàð ñàáàáëè ´ç ³èëìèøèíèíã àµàìèÿòèíè àíãëàé îëìàãàí ¸êè
áîø³àðà îëìàãàí øàõñ µàì à³ëè íîðàñî µèñîáëàíàäè" [3, Ñ.47] äåãàí ôèêðèíè
³´ëëàá-³óââàòëàø ìóìêèí. ×óíîí÷è, èíñîííèíã ðóµèé µîëàòè áóçèëèøèãà è÷êè
âà òàø³è îìèëëàð ñàáàá á´ëàäè. Áóíäà, è÷êè îìèëëàðãà íàñëäàí-íàñëãà ́ òàäèãàí
êàñàëëèêëàð, òó²ìà íó³ñîíëàð, èíñîí îðãàíèçìèãà òàúñèð ³èëàäèãàí òóðëè
ïîòîëîãèÿëàð áèëàí êå÷óâ÷è êàñàëëèêëàð (³àíäëè äèàáåò, þðàê µóðóæëàðè âà
µ.ê.) íàòèæàñèäà êåëèá ÷è³àäèãàí µîëàòëàð êèðàäèãàí á´ëñà, òàø³è îìèëëàðãà
ýñà, àëêîãîë, íàðêîòèê âà òîêñèê ìîääàëàð, ðàäèàöèÿ, òóðëè âèðóñëàð µàìäà
µèññèé ñòðåññ, øóíèíãäåê, îèëàâèé âà áîø³à èæòèìîèé ìóàììîëàð òàúñèðèäà
êåëèá ÷è³àäèãàí µîëàòëàðíè êèðèòèø ìóìêèí. Äåìàê, øóíäàé ýêàí, à³ëè íîðàñîëèê
òóøóí÷àñè ìàçìóíèãà ðóµèé µîëàò áóçèëèøèäàí òàø³àðè àéáíè èñòèñíî ³èëèøè
ìóìêèí á´ëãàí áîø³à µîëàòëàð µàì êèðèòèëèøè ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð. ×óíêè
þðèäèê íó³òàè íàçàðäàí à³ëè íîðàñîëèê øàõñ ´ç ³èëìèøèíèíã àµàìèÿòèíè
àíãëàìàñëèãèíè ¸êè óëàðíè áîø³àðà îëìàñëèãèäà íàìî¸í á´ëàäè. Øó áîèñäàí
µàì óíãà îëèá êåëãàí ñàáàá àéá âà æèíîèé æàâîáãàðëèê ó÷óí àµàìèÿòãà ýãà
á´ëìàñëèãè êåðàê.

À³ëè íîðàñîëèêíèíã íàâáàòäàãè áåëãèñè, óíèíã þðèäèê ìåçîíè µèñîáëàíàäè.
Óíè òóøóíèø ó÷óí àëáàòòà þðèäèê ìåçîííè èôîäàëîâ÷è áåëãèëàðèãà àíè³ëèê
êèðèòèëèøè òà³îçî ýòèëàäè. Ãàð÷è, íàçàðèìèçäà à³ëè íîðàñîëèêíèíã þðèäèê
ìåçîíè ³óéèäà êåëòèðèëãàí áåëãèëàðãà ýãà á´ëèøè ëîçèì.
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ßúíè, à³ëè íîðàñîëèê þðèäèê ìåçîíèíèíã áèðèí÷è áåëãèñèøàõñ òîìîíèäàí
Æèíîÿò êîäåêñè Ìàõñóñ ³èñìèäà íàçàðäà òóòèëãàí æèíîÿò òàðêèáèíèíã îáúåêòèâ
òîìîíèíè òàøêèë ³èëóâ÷è ³èëìèøëàðíèíã ñîäèð ýòãàíëèãè âà ìàçêóð æèíîÿò
ó÷óí ³îíóíäà áåëãèëàíãàí æàâîáãàðëèê ¸øèãà ò´ëãàíëèãè µèñîáëàíàäè. Ìàçêóð
áåëãèíè ³óéèäàãè ´çèãà õîñ á´ëãàí õóñóñèÿòëàðèãà ê´ðà èçîµëàø ìóìêèí:

áèðèí÷èäàí, àãàð ³èëìèø ¸êè óíèíã î³èáàòè ²àéðèèõòè¸ðèé ¸êè òàø³è
òàúñèðëàð òóôàéëè åíãèá á´ëìàñ êó÷, æèñìîíèé ¸êè ðóµèé ç´ðëèê èøëàòèø,
³èëìèøíèíã æèíîèéëèãèíè èñòèñíî ³èëóâ÷è µîëàòëàð ìàâæóäëèãèäà êåëèá
÷è³³àí á´ëñà, áóíäàé µîëäà øàõñíèíã ðóµèé µîëàòèíè àíè³ëàø ó÷óí ýµòè¸æ
á´ëìàéäè;

èêêèí÷èäàí, à³ëè íîðàñîëèê µîëàòè øàõñ òîìîíèäàí æèíîÿò òàðêèáèíèíã
îáúåêòèâ òîìîíèíè òàøêèë ³èëóâ÷è ³èëìèøëàð ñîäèð ýòèëãàí òà³äèðäà
àíè³ëàíàäè. ×óíêè, àãàðäà øàõñ ³èëìèøèäà æèíîÿò òàðêèáèíè òàø³èë ³èëóâ÷è
îáúåêòèâ áåëãèëàð àíè³ëàíìàñà, øàõñíèíã ðóµèé µîëàòè áóçèëãàíëèãèíè àíè³ëàø
áèëàí áî²ëè³ ìàòåðèàëëàð æèíîÿò âà æèíîÿò-ïðîöåññóë ³îíóí÷èëèãèäà
ê´ðñàòèëãàí òàðòèáäà ýìàñ, áàëêè óìóìèé àñîñëàðãà ê´ðà ê´ðèá ÷è³èëàäè;

ó÷èí÷èäàí, à³ëè íîðàñîëèê µîëàòèíè ê´ðèá ÷è³èøäà æèíîÿò ñóáúåêòèíèíã
èêêèòà áåëãèñè ðà³îáàòëàøàäèãàí á´ëñà, ÿúíè ìàâæóä µîëàòäà øàõñ ³îíóíäà
ê´ðñàòèëãàí æàâîáãàðëèê ̧ øèãà ò´ëìàãàí á´ëñà, óíãà áèðèí÷è íàâáàòäà óñòóíëèê
áåðèëàäè âà áóíäà øàõñíèíã à³ëè íîðàñîëèê µîëàòèíè ê´ðèá ÷è³èø øàðò
á´ëìàéäè.

À³ëè íîðàñîëèê þðèäèê ìåçîíèíèíã èêêèí÷è áåëãèñè øàõñ ðóµèé µîëàòè
áóçèëãàí âà æèíîÿò ñîäèð ýòèëãàí âà³òíèíã ìîñ êåëèøè µèñîáëàíàäè. Ìàçêóð
áåëãè èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ôàêòèíè øàõñ ñîäèð ýòãàí ³èëìèøèíèíã
àµàìèÿòèíè àíãëàé îëìàãàí ¸êè óëàðíè áîø³àðà îëìàãàí âà³ò áèëàí ìîñ
êåëãàíëèãèíè àíãëàòàäè. ßúíè, øàõñ æèíîèé æàâîáãàðëèêêà òîðòèëìàñëèãè ó÷óí
ó èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ñîäèð ýòèø âà³òèäà à³ëè íîðàñî µîëàòäà á´ëèøè
êåðàê. Àãàð øàõñíèíã ðóµèé µîëàòè æèíîÿò ñîäèð ýòèëãàíèäàí ñ´íã áóçèëãàíëèãè
àíè³ëàíñà, áóíäàé µîëàò æèíîÿò ñóáúåêòèíèíã à³ëè íîðàñîëèê µîëàòèíè òàðòèáãà
ñîëóâ÷è µó³ó³ íîðìàñè äîèðàñèäà ê´ðèá ÷è³èëìàéäè. Ìàñàëàí, øàõñ æèíîÿò
ñîäèð ýòà¸òãàí âà³òäà à³ëè ðàñî µîëàòäà á´ëãàí, áèðî³ ó æàçî ´òàø âà³òèäà
æàçîíè ´òàø ó÷óí ìîíåëèê ³èëàäèãàí µîëäà ðóµèé µîëàòè áóçèëäè, ÿúíè ó ´ç
³èëìèøèíèíã àµàìèÿòèíè àíãëàé îëìàéäèãàí âà µàðàêàòëàðèíè áîø³àðà
îëìàéäèãàí µîëàòãà òóøèá ³îëäè. Áèðî³ àìàëäàãè æèíîÿò ³îíóíèäà ìàçêóð ìàñàëà
µó³ó³èé æèµàòäàí òàðòèáãà ñîëèíìàãàí. Áó ýñà àéíè ïàéòäà µó³ó³íè ³´ëëîâ÷èëàð
ó÷óí ìàíòè³àí êåëèá ÷è³³àí µîëäà òåãèøëè ³àðîð ³àáóë ³èëèøëàðèãà îëèá
êåëìî³äà. Øó ñàáàáëè íàçàðèìèçäà ìàçêóð ìàñàëà µàì ³îíóí÷èëèê äîèðàcèäà ́ ç
èôîäàñèãà ýãà á´ëèø êåðàê âà óíè ³óéèäàãè÷à áåëãèëàøíè òàâñèÿ ³èëàìèç:
"Èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ñîäèð ýòèø âà³òèäà à³ëè ðàñî á´ëãàí, áèðî³ ñóä
µóêìè ÷è³àðèëãóíèãà ³àäàð ̧ êè óíäàí êåéèí ðóµèé µîëàòè áóçèëãàíëèãè òóôàéëè
´ç µàðàêàòëàðèíèíã (µàðàêàòñèçëèãèíèíã) àµàìèÿòèíè àíãëàé îëìàãàí ̧ êè óëàðíè
áîø³àðà îëìàãàí øàõñãà íèñáàòàí ñóä æàçî áèëàí áèðãà òèááèé é´ñèíäàãè
ìàæáóðëîâ ÷îðàñèíè òàéèíëàéäè, áàøàðòè øàõñ äàâîëàíãàíäàí ñ´íã áåëãèëàíãàí
æàçî ìóääàòèíè ´òàéäè".

À³ëè íîðàñîëèê þðèäèê ìåçîíèíèíã ó÷èí÷è áåëãèñè øàõñíèíã ´ç
µàðàêàòëàðèíèíã (µàðàêàòñèçëèãèíèíã) àµàìèÿòèíè àíãëàé îëìàãàíëèãè
µèñîáëàíàäè.

£èëìèøíèíã èæòèìîèé õàâôëèëèãèíè àíãëàìàñëèê íàôà³àò ñîäèð ýòèëà¸òãàí
µàðàêàòíèíã (µàðàêàòñèçëèêíèíã) ôàêòèê õóñóñèÿòèíè òóøóíìàñëèê ëîçèìëèãèíè,
áàëêè óøáó ³èëìèøíèíã áîø³à øàõñëàðãà (èæòèìîèé ìóíîñàáàòëàðãà) ³àíäàé
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òàúñèð ́ òêàçèøèíè, øóíèíãäåê óíèíã ³àíäàé èæòèìîèé ìîµèÿòãà ýãàëèãèíè µàì
òóøóíìàñëèãèíè èôîäàëàéäè. ßúíè, øàõñíèíã ³îíóíãà õèëîô ³èëìèø ñîäèð
ýòèøèäà óíèíã ôàêòèê âà èæòèìîèé õàâôëèëèê õóñóñèÿòèíè àíãëàìàñëèãè, óíèíã
áîø³àëàðãà íèñáàòàí á´ëãàí ñàëáèé òàúñèðèíè òóøóíìàñëèãèäàí êåëèá ÷è³àäè.
Âàµîëàíêè, îäàòäà, øàõñäà äàñòëàá ́ ç òàíàñèíèíã µàðàêàòãà êåëèøèãà áàµî áåðèø
þçàãà êåëàäè âà áó ýñà ´ç íàâáàòèäà, ³èëìèøíèíã ôàêòèê òîìîíèíè àíãëàøèíè
áèëäèðàäè. Ñ´íãðà ³èëìèøíèíã èæòèìîèé àëî³àäîðëèê ìóíîñàáàòëàðè àñîñèäà
áîø³àëàðãà íèñáàòàí òàúñèðè êóçàòèëàäè âà øó îð³àëè ôàêòíèíã èæòèìîèé
ìîµèÿòè µàìäà èæòèìîèé ³èéìàòè (èæòèìîèé õàâôëèëèãè âà ø.ê.) àíãëàíàäè.
Áèëèøíèíã óøáó äàðàæàëàðè ́ ðòàñèäà ìóàéÿí òèááèé ñàáàáëàð òóôàéëè óçèëèø
µîëàòëàðè êåëèá ÷è³³àí òà³äèðäà, à³ëè íîðàñîëèê µà³èäà ñ´ç þðèòèø ìóìêèí
á´ëàäè.

À³ëè íîðàñîëèê þðèäèê ìåçîíèíèíã ò´ðòèí÷è áåëãèñèøàõñíèíã ´ç
µàðàêàòëàðèíè áîø³àðà îëìàãàíëèãè µèñîáëàíàäè. Èðoäaâèé áeëãè øaxñíèíã ´ç
µaðaêaòèíè áoø³aðèø ëa¸³aòèíè aêñ ýòòèðaäè. Øàõñäà àíãëàø æàðà¸íèíèíã
áóçèëãàíëèãè óíèíã èðîäàñèíè µàì áóçèëèøèãà îëèá êåëàäè âà íàòèæàäà ó ´ç
µàðàêàòëàðèíè áîø³àðà îëìàéäè. Àéðèì µîëëàðäà øàõñ ´ç õàðàêàòëàðè ¸êè
µàðàêàòñèçëèãèíèíã àµàìèÿòèíè àíãëàøè, àììî ´ç µàðàêàòëàðèíè áîø³àðà
îëìàñëèãè ìóìêèí. Áóíäàé µîëäà øàõñíèíã æèíîèé æàâîáãàðëèê ìàñàëàñè óìóìèé
àñîñëàðãà ê´ðèá ÷è³èëàäè.

Ãàð÷è, à³ëè íîðàñîëèê ìèÿ ôàîëèÿòèíè íîðìàë èøëàøèíèíã èçäàí ÷è³èøè
âà êàñàëëèê òóôàéëè âî³åéëèêíèíã µà³è³èé µîëàòè áóçèëãàí µîëäà èôîäà ýòèëèøè,
øàõñíè ́ ç ³èëìèøèãà íèñáàòàí îíãëè ðàâèøäà ̧ íäîøèø âà µóë³-àòâîðèíè èäîðà
³èëèø èìêîíèÿòèäàí ìàµðóì ³èëàäè. Ðóµèÿò µîëàòíèíã áóçèëèøèíè èôîäàëîâ÷è
êàñàëëèê ìàâæóä á´ëãàí âàçèÿòäà øàõñ òîìîíèäàí µàð ³àíäàé èæòèìîèé
ìóíîñàáàòëàð, µàòòîêè æèíîÿò ³îíóíè áèëàí òà³è³ëàíãàí èæòèìîèé õàâôëè
³èëìèøëàð µàì ñîäèð ýòèëèøè ìóìêèí. Áèðî³ áóíäàé µîëàò øàõñ òîìîíèäàí
ðóµèé êàñàëëèãè ñàáàáëè ñîäèð ýòèëãàíëèãè ó÷óí þðèäèê æàâîáãàðëèêíè èíêîð
ýòàäè.

Þ³îðèäàãèëàð áèëàí áèðãà þðèäèê àäàáè¸òëàðäà øàõñíè à³ëè íîðàñî äåá
òîïèø òàðòèáè âà øàðòëàðè ò´²ðèñèäà òóðëè÷à ôèêðëàð èëãàðè ñóðèëàäè. Ìàñàëàí,
àéðèì ìóàëëèôëàð à³ëè íîðàñîëèê µó³ó³íè ³´ëëîâ÷è òîìîíèäàí ñóä-ïñèõèàòðèê
ýêñïåðòèçà õóëîñàñè àñîñèäà àíè³ëàíàäè  [10, Ñ.189],  [24 Ñ.458]  äåñàëàð, áîø³àëàð
óøáó ôèêðãà ³´éøèì÷à ³èëèá, èø á´éè÷à àµàìèÿòëè á´ëãàí áîø³à äàëèëëàð
áèëàí áèðãà áàµîëàø ëîçèìëèãèíè êèðèòàäèëàð  [23, Ñ.258]. ßíà áîø³à ãóðóµ
îëèìëàðè øàõñíè à³ëè íîðàñî äåá µèñîáëàøäà µó³ó³íè ³´ëëîâ÷è ñóä-ïñèõèàòðèê
ýêñïåðòèçà õóëîñàñè àñîñèäà àíè³ëàá, ñóäãà òà³äèì ýòàäè, àéíè ïàéòäà ñóä ó÷óí
áó ³àòúèé µó³ó³èé àñîñ µèñîáëàíìàéäè âà àãàðäà ñóä òîìîíèäàí óíèíã ñèôàòèãà
øóáµà óé²îíñà, ³àéòà ýêïåðòèçà òàéèíëàø ìóìêèí [22, Ñ.235] ëèãèíè
òàúêèäëàéäèëàð.

Øóíèíãäåê, ó÷èí÷è ãóðóµ ìóàëëèôëàðè à³ëè íîðàñîëèêíèíã òèááèé
ìåçîíëàðèíè àíè³ëàø òèááè¸ò ñîµàñèäàãè ìóòàõàññèñ âàêîëàòèãà êèðñà, þðèäèê
ìåçîíëàð ýñà, µó³ó³íè ³´ëëîâ÷è òîìîíèäàí àíè³ëàíàäè, äåéäè. Áóíäàí òàø³àðè
à³ëè íîðàñîëèê ôàêòèíè àíè³ëàø ôà³àò ñóä-ïñèõèàòðèê ýêñïåðòèçàñè õóëîñàñèãà
áî²ëè³ á´ëìàñäàí èøíèíã áîø³à ôàêòèê µîëàòëàðèãà àñîñëàíãàí µîëäà µó³ó³íè
³´ëëîâ÷è òîìîíèäàí àíè³ëàíèøè ëîçèì [9, Ñ.937]; [1, Ñ.216] ëèãèíè íàçàðäà
òóòàäèëàð.

Ò´ðòèí÷è ãóðóµ ìóàëëèôëàðè à³ëè íîðàñîëèê óíèíã òèááèé âà ïñèõîëîãèê
ìåçîíëàðè àñîñèäà ñóä-òèááè¸ò ýêñïåðòèçàñè òîìîíèäàí àíè³ëàíèøè ëîçèìëèãèíè
[20, Ñ.394] òàúêèäëàéäèëàð. ¥ó³ó³íè ³´ëëîâ÷èëàð ýñà ýêñïåðò õóëîñàñè



¹2ÞÐÈÑÒ ÀÕÁÎÐÎÒÍÎÌÀÑÈ | ÂÅÑÒÍÈÊ ÞÐÈÑÒÀ | LAWYER HERALD

82

àñîñèäàãèíà øàõñíèíã à³ëè íîðàñîëèãè ò´²ðèñèäà ÿêóíèé ³àðîðíè ³àáóë
³èëèøëàðè ìóìêèí á´ëàäè.

Àéíè ïàéòäà Ì.Õ. Ðóñòàìáàåâ, ".... øàõñíèíã æèíîÿò ñîäèð ýòèø âà³òèäàãè
ðóµèé µîëàòèíè àíè³ëàø ó÷óí ÆÏÊ 173-ìîääàñè 1-³èñìèãà ê´ðà, ìàæáóðèé
òàðòèáäà ñóä-ïñèõèàòðèÿ ýêñïåðòèçàñè ´òêàçèëàäè. Êåéèí÷àëèê æèíîÿò ñîäèð
ýòãàí øàõñíèíã à³ëè ðàñîëèãè ò´²ðèñèäàãè ìàñàëàíè µàë ³èëèø ñóä-ïñèõèàòðèÿ
õóëîñàñè àñîñèäà ñóä òîìîíèäàí ÆÏÊ 446-ìîääàñèãà ê´ðà àìàëãà îøèðèëàäè",
äåá ̧ çàäè.

Àìàëäàãè òàðòèáãà ê´ðà (ÆÏÊ 567-ì.), øàõñíèíã à³ëè íîðàñîëèãè ¸êè ðóµèé
µîëàòèíèíã áóçèëãàíëèãèíè àíè³ëàø ìàñàëàñè þçàñèäàí ñóä áèëàí áèðãà
ñóðèøòèðóâ÷è âà òåðãîâ÷èëàð òîìîíèäàí µàì àìàëãà îøèðèëèøè ìóìêèíëèãè
áåëãèëàíãàí. Áèðî³ áèçíèíã÷à, ìàçêóð ìàñàëà ³îíóí µóææàòëàðè àñîñèäà áó áîðàäà
ÿãîíà ñè¸ñàò þðèòèëèøèíè òàúìèíëàø âà òóðëè øóáµàëàðíè îëäèíè îëèø ó÷óí
ôà³àò ñóä-ïñèõèàòðèÿ ýêñïåðòèçàñè õóëîñàñè èíîáàòãà îëèíãàí µîëäà ñóäëàðãà
áåðèëèøè ìà³ñàäãà ìóâîôè³ á´ëàäè.

Áèç òîìîíäàí ê´ðèá ÷è³èëàäèãàí ÿíà áèð äîëçàðá ìàñàëà áó à³ëè ðèâîæëàíèøè
îðòäà ³îëãàí øàõñëàðíèíã æàâîáãàðëèãè µèñîáëàíàäè. ×óíêè, àéðèì µîëëàðäà
à³ëèé ðèâîæëàíèø äàðàæàñè ̧ øèãà íèñáàòàí æèñìîíèé ðèâîæëàíèøäàí îð³àäà
³îëãàí øàõñëàð µàì èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ñîäèð ýòàäèëàð. ¤ç íàâáàòèäà,
æèñìîíèé ðèâîæëàíèøäà ìóàéÿí æèíîÿò ñóáúåêòè ¸øèãà åòãàí, àììî à³ëèé
ðèâîæëàíèøäàí îð³àäà ³îëãàí øàõñëàð æèíîÿòíèíã ñóáúåêòè á´ëà îëàäèìè,
äåãàí ñàâîë òó²èëàäè. ¥îëáóêè, ìàçêóð ìàñàëàäà Á.Ìóðîäîâ, "àãàð øàõñ ́ ç ³èëãàí
³èëìèøèíè àµàìèÿòèíè ò´ëà ðàâèøäà àíãëàá åòìàãàí á´ëñà, óíãà íèñáàòàí íàôà³àò
ìàæáóðëîâ ÷îðàñè, áàëêè óìóìàí æàâîáãàðëèêäàí îçîä ýòèëèøè êåðàê. ¤ç
³èëìèøèíèíã ìîµèÿòèíè ò´ëè³ òóøóíèø èìêîíèÿòèãà ýãà á´ëìàãàí èíñîííèíã
àéáèíè èñáîòëàø ìà³ñàäèäà òåðãîâ âà ñóä æàðà¸íëàðèíè ò´ëè³ ́ òêàçèø, ñóäíèíã
µóêìè áèëàí óíè àéáäîð äåá òîïèø âà øóíäàí êåéèíãèíà æàçîäàí îçîä ýòèëèøè
íîò´²ðèäèð. Øó áîèñ, æèíîÿò ³îíóí÷èëèãèäà âîÿãà åòìàãàí øàõñíè ´ç
³èëìèøèíèíã àµàìèÿòè âà èæòèìîèé õàâôëèëèãèíè àíãëàìàãàíëèãè ìóíîñàáàòè
áèëàí æàâîáãàðëèêäàí îçîä ³èëèøíèíã µó³ó³èé àñîñëàðè òàðòèáãà ñîëèíèøè
ëîçèì"  [13, Á.93-94] äåãàí ôèêðíè áèëäèðàäè. Äàðâî³å, à³ëèé ðèâîæëàíèøäàí
îð³àäà ³îëãàí øàõñëàð à³ëè íîðàñîëàð áèëàí òåíãëàøòèðèëìàéäè. ×óíêè óëàð
à³ëèé ðèâîæëàíèøäàí îð³àäà ³îëãàí á´ëñà-äà, à³ëè ðàñî µèñîáëàíàäèëàð. Áóíäàí
òàø³àðè, àêñàðèÿò µîëëàðäà áóíäàé øàõñëàð ìóàéÿí áèð ³èëìèø ñîäèð ýòèø
âà³òèäà ́ ç µàðàêàòëàðèíèíã àµàìèÿòèíè àíãëàé îëìàñëèãè ̧ êè áîø³àðà îëìàñëèãè
µàì ìóìêèí. Àììî ìàçêóð ìàñàëà àìàëäàãè ³îíóí÷èëèêäà µó³ó³èé æèµàòäàí òàðòèáãà
ñîëèíìàãàí.

Ðóµèé ðèâîæëàíèøè îðòäà ³îëãàí âîÿãà åòìàãàíëàðãà íèñáàòàí þðèòèëãàí
æèíîÿò èøè ìàòåðèàëëàðèíè ´ðãàíèø íàòèæàëàðè ìàçêóð òîèôàäàãè èøëàðíè
µó³ó³íè ³´ëëàø àìàëè¸òè µàìäà ïñèõèàòîð âà ïñèõîëîãëàð òîìîíèäàí òóðëè÷à
µàë ³èëèíèøèíè ê´ðèø ìóìêèí. Æóìëàäàí, þðèñòëàð ðóµèé ðèâîæëàíèøíèíã
îðòäà ³îëèøè äåãàíäà, ïåäàãîãèê ³àðîâñèçëèê âà òó²ìà êàñàëëèê äåá ³àðàñàëàð,
ïñèõèàòîðëàð óíè ðóµèé µîëàòíèíã áóçèëèøè áèëàí áî²ëè³ àëîµèäà òóøóí÷à
ñèôàòèäà áàµîëàøàäè, ïåäàãîãëàð ýñà æàìèÿòãà ìîñëàøà îëìàñëèê, äåá
òóøóíàäèëàð  [11, Ñ.130-132].

Àéíè ïàéòäà áóíèíã ñàáàáëàðèäàí áèðè, æóìëàäàí, ê´ðñàòèëãàí ìàñàëàíèíã
òàúêèäëàãàíèìèçäåê, µà³è³àòäàí µàì ³îíóí÷èëèê äàðàæàñèäà µàë ³èëèíìàãàíëèãè,
íàçàðèÿäà åòàðëè÷à èøëàíìàãàíëèãè µàìäà øàõñíèíã à³ëèé ðèâîæëàíèøäà îðòäà
³îëèø áèëàí áî²ëè³ µîëàòëàð ´ç õóñóñèÿòèãà ê´ðà, æèíîÿò-µó³ó³èé òîèôàãà
êèðìàñëèãè, áàëêè óíèíã ìàçìóíè ïñèõîëîãèÿ âà ïñèõèàòðèÿ ñîµàëàðèäà ê´ðèá
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÷è³èëèøèäàäèð. Øóíäàí êåëèá ÷è³³àí µîëäà Æèíîÿò êîäåêñèíèíã 17-ìîääàñèíè
³óéèäàãè ìàçìóíäàãè íîðìàëàð áèëàí ò´ëäèðèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³ á´ëàäè.

Àãàð øàõñ óøáó ìîääàíèíã áèðèí÷è, èêêèí÷è âà ó÷èí÷è ³èñìëàðèäà
ê´ðñàòèëãàí æàâîáãàðëèê ̧ øèãà ò´ëãàí á´ëñà, áèðî³ èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèøíè
ñîäèð ýòèø âà³òèäà ðóµèé µîëàòèíèíã áóçèëèøè áèëàí áî²ëè³ á´ëìàãàí µîëäà
à³ëèé ðèâîæëàíèøè ¸øèãà íèñáàòàí îð³àäà ³îëãàíëèãè ñàáàáëè ´ç
µàðàêàòëàðèíèíã (µàðàêàòñèçëèãèíèíã) ôàêòèê õóñóñèÿòè âà àµàìèÿòèíè ò´ëè³
äàðàæàäà àíãëàé îëìàãàí ¸êè óëàðíè áîø³àðà îëìàãàí á´ëñà, æàâîáãàðëèêêà
òîðòèëàäè.

Øàõñíèíã ¸øãà íèñáàòàí à³ëèé ðèâîæëàíèøèäàãè îð³àäà ³îëèø ôàêòè ñóä
òîìîíèäàí æàçî òàéèíëàøäà åíãèëëàøòèðóâ÷è µîëàò ñèôàòèäà µèñîáãà îëèíàäè
âà òèááèé é´ñèíäàãè ìàæáóðëîâ ÷îðàñèíè òàéèíëàø ó÷óí àñîñ á´ëàäè.

Àãàð øàõñ èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèøíè ñîäèð ýòèø âà³òèäà à³ëèé ðèâîæëàíèøè
¸øèãà íèñáàòàí îð³àäà ³îëãàíëèãè ñàáàáëè ´ç µàðàêàòëàðèíèíã
(µàðàêàòñèçëèãèíèíã) àµàìèÿòèíè àíãëàé îëìàãàí ¸êè óëàðíè áîø³àðà îëìàñà,
áóíäàé øàõñ æèíîèé æàâîáãàðëèêêà òîðòèëìàéäè.

Ìóõòàñàð àéòãàíäà, þ³îðèäà áèëäèðèëãàí ôèêðëàð àñîñèäà õóëîñà ³èëàäèãàí
á´ëñàê, æèíîÿò ñóáúåêòèíèíã àëîµèäà áåëãèëàðè µèñîáëàíãàí à³ëè ðàñîëèê âà
à³ëè íîðàñîëèê ìàñàëàëàðèíè Æèíîÿò êîäåêñè Óìóìèé ³èñìèíèíã áèòòà
ìîääàñèäà áåëãèëàíèøè, áèçíèíã÷à, æèíîÿò ³îíóíè íîðìàñè òóçèëèøèíèíã
ìàíòè³èé òàëàáëàðèíè áóçèëèøèãà âà ³îíóí÷èëèê òåõíèêàñè ³îèäàëàðèãà çèä
ðàâèøäà èêêè µó³ó³èé µîäèñà àðàëàøèá êåòèøèãà µàìäà óëàðíè àìàëäà ³´ëëàø
èìêîíèÿòëàðíè ìóðàêêàáëàøòèðèøãà îëèá êåëèøè ìóìêèí. Øóíèíãäåê, õîðèæèé
äàâëàòëàðíèíã æèíîÿò ³îíóí÷èëèãè âà ´òêàçèëãàí òàä³è³îò íàòèæàëàðèíèíã
òàµëèëè µàì øóíè ê´ðñàòäèêè, à³ëè ðàñîëèê âà à³ëè íîðàñîëèêíè Æèíîÿò êîäåêñè
Óìóìèé ³èñìèíèíã àëîµèäà-àëîµèäà íîðìàëàðèäà áåëãèëàíèøè èæîáèé
íàòèæàëàðãà ýðèøèø èìêîí áåðàäè. Øóíäàí êåëèá ÷è³³àí µîëäà Æèíîÿò
êîäåêñèíèíã à³ëè ðàñîëèê âà íîðàñîëèê ìàñàëàëàðèíè òàðòèáãà ñîëèøãà
³àðàòèëãàí íîðìàëàðèíè ³óéèäàãè ìàçìóíäà áà¸í ³èëèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð.

....-ìîääà. À³ëè íîðàñîëèê
Óøáó Êîäåêñ Ìàõñóñ ³èñìèíèíã òåãèøëè ìîääàñèäà íàçàðäà òóòèëãàí

èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèøíè ñîäèð ýòèø âà³òèäà ðóµèé µîëàòè ñóðóíêàëè ¸êè
âà³òèí÷à áóçèëãàíëèãè, à³ëè çàèôëèãè, ðóµèé µîëàòè áîø³à÷à òàðçäà áóçèëãàíëèãè
¸õóä áîø³à µîëàòëàð ñàáàáëè ́ ç µàðàêàòëàðèíèíã (µàðàêàòñèçëèãèíèíã) àµàìèÿòèíè
àíãëàé îëìàãàí ¸êè óëàðíè áîø³àðà îëìàãàí øàõñ ñóä-ïñèõèàòðèÿ ýêñïåðòèçàñè
õóëîñàñè àñîñèäà ñóä òîìîíèäàí à³ëè íîðàñî äåá òîïèëàäè.

À³ëè íîðàñîëèê µîëàòèäà èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ñîäèð ýòãàí øàõñ
æàâîáãàðëèêêà òîðòèëìàéäè. Áóíäàé øàõñãà íèñáàòàí ñóä òîìîíèäàí òèááèé
é´ñèíäàãè ìàæáóðëîâ ÷îðàëàðè òàéèíëàíèøè ìóìêèí.

Èæòèìîèé õàâôëè ³èëìèø ñîäèð ýòèø âà³òèäà à³ëè ðàñî á´ëãàí, áèðî³ ñóä
µóêìè ÷è³àðèëãóíèãà ³àäàð ̧ êè óíäàí êåéèí ðóµèé µîëàòè áóçèëãàíëèãè òóôàéëè
´ç µàðàêàòëàðèíèíã (µàðàêàòñèçëèãèíèíã) àµàìèÿòèíè àíãëàé îëìàãàí ̧ êè óëàðíè
áîø³àðà îëìàãàí øàõñãà íèñáàòàí ñóä æàçî áèëàí áèðãà òèááèé é´ñèíäàãè
ìàæáóðëîâ ÷îðàñèíè òàéèíëàéäè, áàøàðòè øàõñ äàâîëàíãàíäàí ñ´íã áåëãèëàíãàí
æàçî ìóääàòèíè ´òàéäè.

¤éëàéìèçêè, þ³îðèäà êåëòèðèëãàí òàêëèô âà òàâñèÿëàð à³ëè ðàñî âà
íîðàñîëèêêà îèä ³îíóí íîðìàëàðèíè µó³ó³èé òàðòèáãà ñîëèø âà áó ñîµàäà ìàâæóä
á´ëãàí ìóàììîëàðíè áàðòàðàô ýòèøãà õèçìàò ³èëàäè.
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