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АННОТАЦИЯ
Данная статья рассматривает историческую эволюцию и значимые события, которые 

привели к расширению и укреплению политических прав женщин на протяжении 
двадцатого века. Анализ начинается с борьбы за право голоса в начале века, когда 
женщины во многих странах мира впервые начали получать избирательные права, 
подчеркивая роль суфражистских движений и их вклад в изменение общественных и 
политических норм.

Ключевые слова: политические права женщин, избирательное право, суфражистское 
движение, гендерное равенство, женщины в политике, представительство женщин, 
борьба за равные права.
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ANNOTATION
This article examines the historical evolution and significant events that led to the 

expansion and strengthening of women’s political rights throughout the twentieth century. The 
analysis begins with the fight for suffrage at the start of the century, when women in many 
countries around the world first began to receive voting rights, highlighting the role of suffragist 
movements and their contribution to changing social and political norms.
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______________________________________________________________________________

Генезис политических прав женщин — это исторический процесс получения 
женщинами права голоса, участия в политической жизни и возможности занимать 
государственные должности. Этот процесс начался в конце XIX - начале XX веков в развитых 
странах и продолжается до сих пор во многих частях мира. Современные тенденции 
реализации политических прав женщин включают увеличение их представительства в 
национальных парламентах, правительствах и международных организациях, а также 
активное участие в политических движениях и кампаниях по защите своих прав [1].

Республика Узбекистан всегда уделяет особое внимание обеспечению прав женщин. 
Узбекистан одним из первых в Центральной Азии ратифицировал конвенции ООН «О 
ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин», «Об охране материнства», 
«О дискриминации в области труда и занятий» и другие документы.

В этой связи, Президент Республики Узбекистан Шавкат Мирзиёев на торжественной 
церемонии, посвященной Международному женскому дню, отметил, что согласно стратегии 
«Узбекистан – 2030» осуществляются масштабные меры по повышению политической, 
общественной, экономической активности женщин, охране материнства и детства, 
утверждению гендерного равенства, обеспечению прав и интересов женщин. С этой целью 
прежде всего совершенствуется национальное законодательство, для женщин открываются 
еще более широкие возможности. В подтверждение приведу лишь один пример: в нашем 
Избирательном кодексе закреплено, что число женщин должно составлять не менее 40 
процентов кандидатов в депутаты, или не менее 2 из каждых 5 кандидатов [2].

Возникновение феминистических движений во всем мире является ключевым 
этапом в истории борьбы за права женщин. Эти движения возникли в конце 19-го и 
начале 20-го века в ответ на систематическое подавление и неравенство, с которыми 
сталкивались женщины в мире. В 20-м веке женщины по всему миру активно боролись 
за признание своих политических прав, что привело к значительным изменениям в 
политическом ландшафте. Важные этапы и достижения в этой борьбе представляют 
собой фундаментальные моменты в развитии гендерного равенства и демократии. 

Первым значимым шагом является принятие 19-й поправки к Конституции США 
в 1920 году [3], которая гарантировала женщинам право голоса. Этот исторический 
момент проложил путь к расширению избирательных прав женщин по всему миру и стал 
отправной точкой для их активного участия в политической жизни. Другим ключевым 
достижением было учреждение женских правительственных органов и партий. Во 
многих странах женщины стали занимать должности в правительствах, парламентах и 
других политических инстанциях, что способствовало повышению представительства 
женщин в политике и преодолению гендерных стереотипов [4].

Также важным этапом в борьбе за политические права женщин стало принятие законов 
о равенстве и противодействии дискриминации на основе пола. Например, Конвенция о 
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политических правах женщины (Принята резолюцией 640 (VII) Генеральной Ассамблеи 
от 20 декабря 1952 года) [5], признала, что каждый человек имеет право принимать 
участие в управлении своей страной и право равного доступа к государственной 
службе в своей стране, а также равенство положения мужчин и женщин в отношении 
обладания и пользования политическими правами. В связи с чем Договаривающиеся 
Стороны согласились, что женщинам на равных с мужчинами условиях, без какой-либо 
дискриминации, принадлежат следующие права:

— голосовать на всех выборах,
—быть избираемыми во все установленные национальным законом учреждения, 

требующие публичных выборов,
— занимать должности на общественно-государственной службе и выполнять все 

общественно-государственные функции, установленные национальным законом [6].
Следующий важный шаг в этой сфере – принятая Генеральной Ассамблеей ООН 

Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин [7]. 
Согласно вышеуказанному документу государства-участники должны принимать все 
соответствующие меры, чтобы обеспечить женщинам возможность на равных условиях 
с мужчинами и без какой-либо дискриминации представлять свои правительства на 
международном уровне и участвовать в работе международных организаций.

В Пекинской декларации и Платформе действий, принятых IV Всемирной 
конференцией по положению женщин [8], проходившей в сентябре 1995 г., среди других 
стратегических целей указаны следующие:

1) принятие мер по обеспечению равного доступа женщин к директивным структурам 
и процессу принятия решений и их полного участия в них;

2) расширение имеющихся у женщин возможностей участия в процессе принятия 
решений и в работе системы управления.

Эти законы сыграли ключевую роль в обеспечении равных возможностей для 
женщин в политике и обществе, а также в борьбе с негативными явлениями, такими как 
сексизм и дискриминация.

В начале ХХ века, до установления Советской власти, Узбекистан, как и большинство 
центральноазиатских регионов, был патриархальным обществом с ограниченным 
участием женщин в общественной и политической жизни. Женщины в основном 
ограничивались домашней сферой, и их участие в политике было минимальным или 
отсутствовало вовсе. С приходом Советской власти в Узбекистане начались кардинальные 
изменения в положении женщин, так в 1920-е и 1930-е годы происходили значительные 
общественные кампании, направленные на освобождение женщин от традиционных 
ограничений. Например, кампания «худжум» [9], направленная на борьбу за права 
женщин. В это время женщины начали получать образование и профессиональную 
подготовку, что позволило им впоследствии занять должности в различных сферах, 
включая политику. В 1970-е Ядгар Насриддинова была вторым человеком в республике 
после Шарафа Рашидова, но из-за политических интриг и «Хлопкового дела» карьера 
политика разрушилась так же стремительно, как и выросла. В годы студенчества она 
занимала руководящие должности на стройплощадках Большого Ферганского канала, 
Каттакурганского водохранилища и железной дороги Ташкент-Ангрен. Я.Насриддинова 
была единственной женщиной на руководящей должности на этих объектах [10]. К 
началу 90-х годов социальный статус женщины начал резко снижаться. В процессе 
национального возрождения, наряду с истинными национальными и общечеловеческими 
ценностями, реанимацию получили понятия, отводившие женщине уважаемую, но все 
же подчиненную роль. 2 марта 1995 года, после принятия Указа Президента Республики 
«Об усилении роли женщин в государственном и общественном строительстве» [11], 
в стране была возобновлена традиция государственной протекции по поддержке 
общественного статуса женщин. Далее, 1999 год был объявлен - Годом Женщин, была 
принята Государственная программа по усилению роли женщин в обществе. Это, конечно 
же, имело большой положительный результат и остановило процесс развала женского 
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движения страны [12]. К сожалению, данная протекция, обеспечивая возможность 
участвовать в общественно-политической жизни общества, не стала основой 
обеспечения женщинам стабильного, конкурентоспособного «прорыва» в политику, 
основой качественного скачка в воспитании и формировании сильных женщин лидеров, 
способных к полноправной общественной и политической деятельности [13].

В последние годы руководство Республики Узбекистана начало активно продвигать 
политику гендерного равенства, уделяя внимание участию женщин в государственном 
управлении и политике. Сегодня женщины в Узбекистане занимают видные позиции в 
правительстве, парламенте и других государственных структурах. Поэтому, актуальным 
остается задача обеспечения женщинам процесса «вхождения во власть». Если в 1999 
году в стране было 412 неправительственных организаций (ННО), а из них 30 были 
женскими, то сегодня только в Ташкенте уже более 30 женских ННО. Это свидетельствует 
о значительном росте в данном направлении [14].

Президент Узбекистана Шавкат Мирзиёев, выступая в Сенате 22 июня 2019 года, 
высказался за повышение роли и статуса женщин в общественно-политической жизни 
страны. На заседании председателем Сената впервые в истории страны была избрана 
женщина — Танзила Нарбаева. С декабря 2016 года она являлась заместителем премьер-
министра Узбекистана -председателем комитета женщин. Это стало по-настоящему 
историческим событием в сфере повышения роли женщин в политической жизни страны.

«Меня волнует стереотип, укоренившийся в сознании наших людей. Обычно 
мы почитаем женщину прежде всего, как мать, хранительницу семейного очага. 
Это, безусловно, правильно. Однако сегодня каждая женщина должна быть не 
пассивным наблюдателем, а активным и инициативным участником демократических 
преобразований, осуществляемых в стране», отметил глава государства [15].

Что касается права голоса, то женское избирательное право имеет огромное значение 
для содействия равенству полов в обществе. Это не только способствует увеличению 
числа женщин в политике, но и повышает их влияние на принятие важных решений. 
Каждый голос женщины в выборах является важным элементом демократического 
процесса, который способствует созданию более справедливого и представительного 
правительства. В начале ХХ века большинство стран мира запрещали женщинам 
участвовать в выборах. Однако благодаря усилиям суфражисток, таких как Эммелин 
Панкхерст в Великобритании и Алис Пол в США, женщины начали получать право голоса 
[16]. В 1920 году, после десятилетий борьбы, женщины в США наконец получили право 
голоса с принятием 19-й поправки к Конституции. В то же время в Великобритании и 
в Соединенных Штатах суфражистки были активистками, которые боролись за право 
женщин на участие в голосовании и за другие гражданские права в конце XIX-го и 
начале XX-го веков. Суфражистки организовывали массовые шествия и демонстрации 
для, привлечения внимания общественности к их кампании. Эти мероприятия часто 
собирали большие толпы и привлекали внимание прессы. Они активно работали над 
тем, чтобы убедить законодателей в необходимости предоставления избирательных 
прав женщинам, включая написание петиций и проведение встреч с политиками. 
Некоторые суфражистки прибегали к более радикальным методам, включая голодовки, 
прерывание публичных мероприятий и даже акты гражданского неповиновения, 
чтобы привлечь внимание к своему движению. Получение права голоса было только 
началом. Суфражистки� и феминистки - две группы активисток, которые играли важную 
роль в борьбе за права женщин, но они имеют свои особенности и разные цели. Если 
феминистки, борются за равноправие женщин в более широком смысле, ратуют за всю 
полноту гражданских прав, включая экономические, социальные, расовые, религиозные, 
сексуальные и т.д. – то есть они борются за равноправие в более широком контексте, то 
суфражистки сосредоточены на политических правах [19].

В целом, можно отметить значительный прогресс в положении женщин и в 
политике Узбекистана от начала XX века до наших дней, что свидетельствует о развитии 
гендерного равноправия в укреплении роли женщин в общественной и политической 
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жизни страны. Хотя в XX веке было достигнуто многое, борьба за равные политические 
права для женщин продолжается: женщины по-прежнему недостаточно представлены в 
политических структурах во многих странах. Однако достижения XX века служат важным 
напоминанием о том, что изменения возможны и что борьба за равенство продолжается. 
На данный момент наш мир стоит перед задачей формирования новой политической 
культуры, где женское участие становится неотъемлемой частью.
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